


 Приказа  Министерства образования  и науки Российской Федерации  

от 20 мая 2020г. № 254 «Об утверждении  федерального перечня 

учебников, рекомендованных  к использованию  при  реализации 

имеющих государственную аккредитацию  образовательных программ 

начального общего, основного  общего, среднего общего образования 

организациями осуществляющими образовательную деятельность»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010г. №189 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» (в ред. изменений №1, утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29 июня 2011г. № 85); 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

12 мая 2011 г. №03-296 «Об организации внеурочной деятельности при 

введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования»; 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 8 

октября 2010г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической 

культуры»; 

 Письма Министерства образования Российской Федерации  от 31 

октября 2003 г. № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации 

учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной 

медицинской группе для  занятий физической культурой»; 

 Письма Министерства  образования Российской Федерации от 26 июня 

2012 г. № 03-ПГ-МОН-10430 «Об изучении предмета Технология»; 

 Письма Министерства   образования и науки Российской Федерации от 

22 августа 2012 г. № 08-250 «О введении учебного курса ОРКСЭ»; 

*Приказа Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010г. №1897 

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 07.06.2017г. №506 

«О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 5 марта 2014г. №1089» 

 Концепции «Шахматное образование в общеобразовательных 

организациях Республики Северная Осетия- Алания» 

 Устава МКОУ СОШ №2 ст. Змейская. 

 

 

         Учебный план школы направлен на достижение следующих целей: 

 

- формирование общей культуры личности обучающихся на основе требований  



  стандартов второго поколения, минимума содержания образовательных  

  программ, их адаптации к жизни в обществе, создание основы для осознанного 

  выбора и последующего освоения профессиональных образовательных  

  программ; 

- создание благоприятных условий для интеллектуально-нравственного развития 

  учащихся школы путем удовлетворения потребностей обучающихся в  

  самообразовании и получении дополнительного образования на основе 

  концепции личностно ориентированного обучения, инновационного построения 

  образовательного процесса; 

- обеспечение широкой образовательной подготовки учащихся, подготовки их 

  к получению высшего образования, к творческому труду в различных сферах  

  научной и практической деятельности,  выявление способных и одаренных 

  детей, создание условий для развития индивидуальных способностей  

  каждого ребенка; 

- построение основного и дополнительного образования на основе принципов 

здоровьесбережения, формирования представлений о здоровом образе жизни как  

  об элементе интеллектуально-нравственной культуры учащихся школы. 

 

          Настоящий план реализует основную образовательную программу начального 

общего, основного общего, среднего общего образования. Максимальный объем 

учебной нагрузки учащихся соответствует образовательным и санитарно-

эпидемиологическим требованиям к условиям и организации обучения при 5-дневной 

учебной неделе для обучающихся 1-4 классов и 6-дневной учебной неделе для 

обучающихся 5-11 классов. Школа работает в одну смену, продолжительность урока 

в 1 классе 35 минут, во 2-11 классах 40 минут. 

           Выполнение учебного плана школы обеспечено необходимыми 

государственными программами, учебниками, входящими в Федеральный перечень 

учебников, методическими рекомендациями, дидактическим материалом. 

 

I. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ. 

 

           Реализация учебного плана на начальной ступени общего образования 

направлена на формирование базовых основ и фундамента всего последующего 

обучения, в том числе: 

-  учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

-  универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности 

к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, 

основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом. 

 

           Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ и составлен на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования с 



учетом особенности и специфики деятельностного подхода. Продолжительность 

учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы – 34 учебные недели. В 1 

классе предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине 3-й четверти. 

           Основная образовательная программа начального общего образования в 1-4 

классах реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. 

           Во 2-3 классах часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательного процесса, выделили на изучение математики (1 час в неделю).  

           Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 4 классе 

включает курс «История Осетии» в объеме 17,5 часов в год. 

           В учебный план 4 класса включен комплексный образовательный курс 

«Основы религиозной культуры и светской этики» (1 час в неделю). Целью ОРКСЭ 

является формирование у обучающихся нравственного поведения, основанного на 

знании и уважении культурных и религиозных традиций народов России, а также 

диалога с представителями других культур и мировоззрений. Обучающимися и их 

родителями сделан выбор модуля в рамках ОРКСЭ – «Основы светской этики» 

(выбор зафиксирован заявлениями участников образовательного процесса и 

протоколом). 

В учебный план 1-4 классов вместо одного часа физической культуры включены 

шахматы. 

 
 

 

                                   Учебный план 1-4 классов 

  
    

   

Предметная область Учебные предметы 

 Классы 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 

Литературное чтение 2 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной  (осетинский) язык  и 

литературное чтение на 

родном (осетинском) языке  

3 3 3 3 

Иностранный  язык Иностранный (английский) 

язык  

- 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозной 

культуры и светской этики 

   1 



Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 

Физическая культура 

Физическая культура 2 2 2 2 

Шахматы 1 1 1 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика  - 1 1 - 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 

 

 

 

 

 

                                 II. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ. 
 

      В 2021-2022 учебном году реализация Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования осуществляется в 5-9 

классах школы. Для данных классов разработан учебный план на основе Примерной 

основной образовательной программы основного общего образования. 

Учебный план основного общего образования школы является  одним из основных  

механизмов реализации основной образовательной программы основного общего 

образования (ООП ООО), обеспечивает введение  в действие  и реализацию 

требований ФГОС ООО,  определяет максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся 5-9 классов. 

          При разработке  учебного плана  был использован 4 вариант базисного 

учебного  плана для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется  

на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России 

(осетинский язык), представленный в Примерной  основной  образовательной 

программе основного общего образования.  

          Учебный план 5-9 классов  состоит из двух частей:  обязательной части и части,  

формируемой участниками  образовательных отношений.  

          Обязательная часть изучаемого  плана  определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение.  

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов  и потребностей обучающихся, их 

родителей, педагогического  коллектива школы.  

          Время, отводимое на данную часть учебного плана,  использовано в 5 классе 

для увеличения часов учебных предметов «Родной язык и литература» (1 час в 

неделю) и  «Математика»(1 час в неделю); курс« Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»,  реализуется в 2021-2022 учебном году через систему 

внеурочных занятий в  5, 9 классах(1 час в неделю); в 6-ом классе – на изучение 

родного  языка (1ч. в неделю); в 7-х классах – на изучение родного  языка (1ч. в 



неделю) и биологии (1ч. в неделю) в связи с тем, что учебники по биологии, 

рекомендованные к использованию в соответствии с федеральным перечнем 

учебников, рассчитаны на 2 часа в неделю. В 8-х классах 1 час в неделю части 

учебного плана, формируемой части образовательных отношений, отводится на 

увеличение часов учебного предмета «Родной язык»; 1 час в неделю – на предмет 

«ТКО»(Традиции и культура осетин), изучение которого вводится по рекомендации 

Министерства образования РСО-Алания. В 9-ом классе для увеличения часов 

учебного предмета «Родной язык и литература» отводится1 час в неделю и 1 час в 

неделю  на предмет «Химия». 

 

 

 

 

                 Учебный план 
для  5 - 9-ых классов 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (осетинский) 

язык и родная 

(осетинская) литература 

3 3 3 3 3 

Иностранные языки 

Иностранные 

(английский и 

немецкий) языки 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   

Технология Технология 

Черчение 

2 2 2  

1 

 



 

 

                 III. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, 

призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 

            В старшей школе  решаются следующие проблемы: 

- получение среднего образования; 

- качественная подготовка к ЕГЭ; 

- выбор дальнейшей жизненной траектории; 

- повышение общенаучной и коммуникативной компетенций. 

            В связи с этим учебный план III ступени предусматривает выполнение 

государственной функции образовательного учреждения – обеспечение базового 

общего среднего образования и развитие ребенка в процессе обучения. 

Продолжительность учебного года в 10 классе – 34 недели, в 11 классе – 33 недели.   

  Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы 

федерального компонента, направленные на завершение общеобразовательной 

подготовки обучающихся. Обязательными базовыми общеобразовательными 

учебными предметами  являются: «Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Обществознание» (включая разделы «Экономика» и «Право»). 

По учебным предметам в 10 планируется: 

-часы интегрированного учебного предмета «Естествознание» (3часа) разделить на 

изучение самостоятельных учебных предметов «Химия» (1 час), «Биология» (1час), 

«Физика» (1час).  

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, 1 час передан на 

предмет «Индивидуальные проекты»,  1час на предмет  «Русский язык», 1 час на 

предмет «Математика» и 1 час на предмет «Обществознание». 

ТКО Традиции и культура 

осетин 

   1  

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Итого: 30 32 33 35 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и литература 1 1 1 1 1 

Математика 1     

Биология    1   

   Химия      1 

      

Максимально допустимая недельная   

нагрузка 

32 33 35 36 36 



 

По учебным предметам в 11 классе планируется: 

 

- Часы интегрированного учебного предмета «Естествознание» (3ч.) в 11 классе 

разделить на изучение самостоятельных учебных предметов «Химия» (1ч.), 

«Биология» (1ч.), «Физика» (1ч.). 

    Часы компонента  образовательного  учреждения выделены на изучение: 

-учебного предмета «Родной язык» ( по 1 часу в неделю); 

-   учебного предмета «Русский язык» (по 1 часу в неделю) с целью реализации курса  

«Сочинения разных  жанров» (выработка навыков  выполнения задания «С» ЕГЭ по 

русскому языку и написания итогового сочинения); 

- учебного предмета «Математика» (по 1 часу в неделю) с целью повышения качества 

образования и подготовки к государственной итоговой аттестации в форме ЕГЭ 

- учебного предмета «Индивидуальные проекты»( по 1 часу в неделю). 

 

Аудиторная учебная нагрузка учащихся по всем классам и ступеням обучения не 

превышает предельно допустимую учебную нагрузку. Для реализации учебного 

плана в школе созданы необходимые условия: кадровое обеспечение и учебно-

методический комплекс. 

 
 

     

 

 

 

Учебный план 

 

для 10- 11-го классов . 

 
 

Предметная 

область 

Учебный предмет 10кл. 11кл.  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1 1 

Литература 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература  

 Родной язык 

2 

1 

2 

1 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

2 

 

2 

2 

 

2 

Информатика 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 

Естественные 

науки 

Химия 2 2 

Биология 1 1 

Физика  2 1 



Астрономия  - 1 

Общественные 

науки 

История (Россия в мире) 2 2 

Обществознание  2 2 

География  1 1 

МХК Мировая художественная культура 1 1 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеят-ти. 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

История Осетии - 1 

Индивидуальные  проекты 1 1  

 

 

Русский язык 1 1 

Обществознание 1 - 

Алгебра 1 1 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физика 1 1 

ИТОГО: 37 37 

 

 

 


